
Pastirik  

farský časopis gréckokatolíckej cirkvi v Trnave 
Ročník  XII. 2021 č.1, 06. februára 2021 

                                                                                        

Zbožštenie – cieľ nášho života 

  Iste každý človek, i neveriaci, si položí v živote otázku: „Čo je cieľom môjho 

života? Čo je cieľom všetkých mojich námah a snažení?“ Samozrejme, každý si na túto 

otázku dá aj vlastnú odpoveď. Pre neveriacich môže byť dosť ťažké odpoveď nájsť, ale 

možno ani my kresťania si nie vždy celkom jasne uvedomujeme, čo je cieľom nášho 

života. Preto bude užitočné sa na chvíľu zastaviť a zamyslieť. 

Cieľom nášho života nie je spokojný a radostný život na zemi, ani schopnosť veľa 

a sústredene sa modliť, ba ani schopnosť ohlasovať Boha vo svete. Toto všetko sú len 

prostriedky alebo sprievodné dary, ale nie cieľ. Cieľom nášho kresťanského života 

je zbožštenie (grécky θέωσις, cirkevnoslovansky obožénije - w3боже1ніе). To hovorili 

mnohí cirkevní otcovia a veľkí svätci. 

Zbožštenie je úplná premena človeka, pripodobnenie sa Bohu. Je to účasť človeka na 

živote presvätej Trojice, na Božej prirodzenosti. Zbožštenie človeka znamená bytostné 

zjednotenie a spojenie s Bohom (nie však splynutie v jedno bytie). Znamená to stať sa 

milosťou tým, čím je Kristus svojou prirodzenosťou. Môžeme hovoriť o akomsi spojení 

ľudskej prirodzenosti s božskou v nás. Iste, nejde o také spojenie ako v osobe Ježiša 

Krista. Zbožštenie, príp. zbožšťovanie, je teda prijatie Božieho života, božskej 

prirodzenosti nami. Neznamená to postaviť človeka na miesto (alebo namiesto) Boha (ako 

napríklad bolo zvykom v staroveku „zbožšťovať“ vladárov), ale postaviť človeka k Bohu. 

Zbožštenie nie je niečo, čo sa raz s nami stane (po smrti), ale niečo, čo sa deje alebo má 

diať tu a teraz; je to proces, ktorý sa začína už za nášho pozemského života, aby potom vo 

večnosti dospel k svojej definitívnej dokonalosti. 

Človek pádom do hriechu stratil svoju bytostnú integritu (celistvosť), porušil svoju 

prirodzenosť, porušil Boží obraz v sebe. Naše bohoslužobné texty často hovoria o obnove 

človeka, uzdravení (cirkevnoslovansky iscilénije - и3сцэле1ніе – zacelenie), premene, 

osvietení (prosviščénije - просвэще1ніе). Táto premena, obnova Božieho obrazu v nás, 

zbožštenie musí byť cieľom všetkých našich snáh, našich modlitieb – súkromných  

i spoločných. Ak z chrámu vychádzame takí istí, ako sme vošli, ak zo svätej liturgie 

odchádzame nezmenení, potom to všetko nemalo význam. Iste, táto premena nie je 
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okamžitá a hlavne okamžite viditeľná, trvá istú dobu (vlastne celý náš život). Premeniť 

človeka – to je skutočným cieľom každej bohoslužby a každej modlitby. Zbožštenie teda 

znamená stať sa krásnym, zreteľným a čistým Božím obrazom, živou ikonou Krista vo 

svete. 

  

Niekedy máme o spáse, ktorú nám Boh chce dať, pomýlený obraz, akoby šlo len 

o nejaký právny akt odpustenia našej dlžoby voči Bohu, ktorú sme si vyrobili svojím 

správaním. Spása ale znamená obnovu a premenu tvorstva, nielen odpustenie našich 

hriechov, ale aj nápravu súčasného stavu, ktorý je dôsledkom hriechu. 

Mohli by sme si to priblížiť na nasledovnom obraze. Malý chlapec sa hrá vonku. Pri 

naháňačke nešťastne spadne, zašpiní sa, roztrhá nové nohavice a navyše si aj poraní 

koleno. Prichádza domov špinavý, s roztrhanými nohavicami a krvavým kolenom a prosí 

mamu o odpustenie. 

1) Mama ho prijme, odpustí mu a nijako ho nepotresce. A potom, čo mu povie 

„Odpúšťam Ti,“ ide ďalej variť obed, celá kauza sa tým skončila. 

2) Mama ho prijme, odpustí mu, nijako ho nepotresce, ale objíme ho, rýchlo vezme, 

umyje a ošetrí poranené koleno, dá mu čisté tričko a nové nohavice, hladí ho a zotrváva pri 

ňom, kým sa nedostane zo šoku. 

Pravý obraz obnovy, ktorú v nás chce vykonať Svätý Duch, nám dáva druhý scenár. 

Boh neostáva len pri odpustení trestu a prijatí, ale uzdravuje nás, premieňa a dáva nám 

novú dôstojnosť. Spása teda znamená naše zacelenie, premenu, zbožštenie; byť spasený 

znamená mať účasť na živote presvätej Trojice.  

 

Náuka o zbožštení človeka existuje v cirkvi od prvých storočí. Jej základy môžeme 

vidieť už v Biblii, v nasledovných úryvkoch. Zo starozákonných textov je najvýraznejší 

žalm 81, 6-7, ktorý Ježiš cituje farizejom (Jn 10, 34-36): “I povedal som: Ste bohmi, všetci 

ste synmi Najvyššieho. Ale aj vy, ako každý človek, umriete, padnete ako každý velikáš.” 

Slovo boh sa v gréckom preklade Starého zákona viac ráz používa aj na označenie 

napríklad izraelských sudcov. Z Nového zákona vyniká veta z Druhého Petrovho listu: 

“Tým nám daroval (Ježiš Kristus) vzácne a veľmi veľké prisľúbenia, aby ste sa skrze ne 

stali účastnými na božskej prirodzenosti a unikli porušeniu, …” (2 Pt 1, 4) Okrem nej sa 

o účasti na Kristovi a jeho svätosti a na Svätom Duchu hovorí aj inde (Hebr 3, 14 ; 6, 4; 

12, 10). 

  

U cirkevných otcov by sme našli veľa textov a traktátov o zbožštení, a to najmä medzi 

gréckymi otcami. Veľmi známy je výrok svätého Ireneja Lyonského (asi 135-202), ktorý 

pochádzal zo Smyrny: „Boh sa stal synom človeka, aby sa človek stal synom 

Boha.” A svätý Atanáz Alexandrijský (295-373) hovorí: „Udelením Svätého Ducha 

dostávame účasť na Božej prirodzenosti… Preto tí, v ktorých prebýva Duch, sú 

zbožštení.” A inde: „Lebo on sa stal človekom, aby sme sa my stali bohmi.” 

Mohli by sme citovať aj mnoho ďalších východných otcov a teológov až do súčasnosti 

(nižšie ešte zopár citátov uvedieme). Náuka o zbožštení je známa aj v latinskej cirkvi, čo 



dosvedčuje napríklad tento text sv. Tomáša Akvinského (1226-1274): „Keďže 

jednorodený Boží Syn chcel, aby sme mali účasť na jeho božstve, prijal našu prirodzenosť, 

stal sa človekom, aby ľudí urobil bohmi.                                                            

Pokračovanie v budúcom čísle.. Zdroj : www.grkat.nfo.sk autor -  Andrej Škoviera. 

 

  

 

Farské oznamy 
 

Sväté liturgie cez pôst – v nedele cez pôst budeme sláviť liturgie svätého Bazila 

veľkého, v soboty sväté liturgie Jána Zlatústeho. V stredy a piatky svätej štyridsiatnice 

budeme sláviť Liturgie vopred posvätených darov (LVPD) a ostatné dni v pôste budú 

večierne.  

Štyridsiatnica  – začína v pondelok 15.2. V tento deň je zdržanlivosť od mäsa, 

mlieka a vajec s pôstom. Do pôstu vstupujeme liturgicky už v nedeľu 14.2. pôstnou 

večierňou. Túto večiereň budem vysielať online, bude spojená so vzájomným zmierením.  

Týždeň manželstva – od 8.2. do 14.2. bude prebiehať na Slovensku týždeň 

manželstva. Pozývam Vás k aktivite tento týždeň  urobiť čosi naviac jeden pre druhého. 

Na stránke www.ntm.sk si môžete vybrať prečítať rôzne povzbudivé príbehy, zapojiť sa 

do online katechéz, pozrieť si videá. U nás vo farnosti bude program nasledovný: 

Streda 10.2. o 18.00 chystáme online stretnutie manželov našej farnosti v rámci, 

ktorého bude katechéza o manželstve, svedectvo a pod. Každý, kto sa chce zúčastniť nech 

sa nahlási na farský mail a pošlem mu link, cez ktorý sa prihlási.   

 Každý dostanete modlitbu v prílohe mailu  a môžete sa ju modliť spolu každý deň.  

Časopis Slovo, svätená voda, sviečky – vyzdvihnite si na fare časopis Slovo už č.3 

a svätenú vodu. Prineste si vlastné nádoby. Je potrebné sa predtým ohlásiť, aby ste 

neobišli naprázdno       .  

Úloha na týždeň – vypíš mená zosnulých zo svojej rodiny, môžeš si pomôcť so 

svojimi rodičmi. Ak to budeš mať, pomodli sa každý deň za ich spásu – zvyčajný začiatok 

a čestnejšia si ako cherubíni. Ak sa Ti to podarí celý týždeň, tvoju spätnú väzbu čakám na 

farskom maily (trnavagkc@gmail.com). 

Daruj 2% - Aj tento rok máte možnosť darovať 2% z dane nášmu občianskemu 

združeniu Charis Trnava, ktorého úlohou je pomôcť pri tvorbe a financovaní rôznych 

projektov pre farnosť. Tlačivo si môžete vyzdvihnúť na fare, na stránke farnosti, prípadne 

si pomôžte s informáciami o občianskom združení, ktoré som posielal 31.1. v rámci 

liturgického programu.  

Príspevky na chod farnosti – všetkým Vám, ktorý prispievate na účet našej 

farnosti, chcem srdečne poďakovať a vyprosujem Vám veľa požehnania do Vašich rodín. 

Aj vďaka Vám môžeme platiť účty, nájmy a nutné nákupy na chod farnosti. 

 

 

http://www.grkat.nfo.sk/
http://www.ntm.sk/
mailto:trnavagkc@gmail.com


 

 

 

Gréckokatolícka cirkev Trnava 

Liturgický program 

Deň čas  Intencia kde 

Pondelok 

8.2. 
Svätý veľkomučeník 

Teodor Stratilát 

 

07 00 

 

 

Svätá liturgia 

 

 

 

*za vládu SR – 

r.Števanková 

 

Kaplnka 

na fare 

 

Utorok 

9.2. 
Svätý mučeník 

Nikefor 

 

17 30 

 

 

Svätá liturgia  

 

 

*r. Ondrušová 

 

Kaplnka 

na fare 

 

Streda 

10.2. 
Svätý mučeník 

Charalampes 

 

07 00 

 

 

Svätá liturgia  

 

 

+Juraj, Ján, Anna 

 

Kaplnka 

na fare 

 

Štvrtok 

11.2. 
Svätý hieromučeník 

Blažej 

 

17 30 

 

 

Svätá liturgia  

 

 

+Günter 

 

Kaplnka 

na fare 

 

Piatok 

12.2. 
Náš svätý otec 

Meletios 

 

17 30 

 

 

Večiereň  

 

 

*r. Jaroslava 

Barlika 

 

Kaplnka 

na fare 

 

Syropôstna nedeľa                

14.2.                       
odchod do večnosti 

nášho prepodobného 

otca Cyrila, učiteľa 

Slovanov               

 

10 00 

 

 

17 30 

 

 

Svätá liturgia 

 

 

Pôstna večiereň 

 

 

za farnosť 

 

 

vzájomné  

zmierenie 

 

Kaplnka 

na fare 

 

Kaplnka 

na fare 



 

Pondelok 

15.2. 
Sv. apoštol Onezim 

 

17 30 

 

 

Večiereň  

 

 

 

 

Kaplnka 

na fare 

 

Streda 

17.2. 
Svätý veľkomučeník 

Teodor Tirón 

 

17 30 

 

Litugia Vopred 

posvätenývh 

Darov 

 

 

 

+Vladimír 

 

Kostol sv. 

Heleny 

 

Piatok 

19.2. 
Svätý apoštol 

Archipos 

 

17 30 

 

 

Litugia Vopred 

posvätenývh 

Darov 

 

 

 

+Veronika   

Tomáš 

 

 

Kostol sv. 

Heleny 

 

Nedeľa 1. týždňa 

Veľkého pôstu                

21.2.                     
Náš prepodobný otec 

Timotej zo Symbolov                        

 

10 00 

 

Liturgia svätého 

Bazila Veľkého 

 

 

za farnosť 

 

Kostol sv. 

Heleny 

Pre vnútornú potrebu farnosti vydáva : Gréckokatolícka cirkev, farnosť Trnava,  

M. Koperníka 32, 917 01 Trnava, o. František Fedorišin , farár, mobil 0911 711 304 


